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毎
年
、
三
月
の
第
二
木
曜
日
は
、
『
世
界
腎
臓
デ
ー
　
Ｗ
ｏ
ｒ
ｌ
ｄ
　
Ｋ
ｉ
ｄ

ｎ
ｅ
ｙ
　
Ｄ
ａ
ｙ
」
で
す
。
世
界
腎
臓
デ
ー
の
啓
発
と
、
慢
性
腎
臓
病
（
Ｃ
Ｋ
Ｄ
）

に
つ
い
て
、
改
め
て
理
解
を
し
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　　

世
界
腎
臓
デ
ー

世
界
腎
臓
デ
ー
と
は

各
地
で
啓
発
イ
ベ
ン
ト
開
催

Ｃ
Ｋ
Ｄ
（
慢
性
腎
臓
病
）
と
は

ど
ん
な
病
気
？

Ｃ
Ｋ
Ｄ
の
予
防
と
治
療

　
三
月
の
第
二
木
曜
日
の
『
世

界
腎
臓
デ
ー
』
は
、
増
え
続
け

る
腎
臓
病
を
防
ぐ
た
め
二
〇
〇

六
年
に
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
今
年
の
『
世
界
腎
臓
デ
ー
』

は
三
月
十
四
日
で
す
。

　
こ
の
日
を
中
心
に
、
世
界
六

大
陸
一
〇
〇
カ
国
以
上
の
国
々

で
様
々
な
啓
発
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

が
開
催
さ
れ
、
各
国
の
医
師
や

コ
メ
デ
ィ
カ
ル
、
患
者
や
患
者

家
族
が
主
体
と
な
っ
て
啓
発
活

動
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
日
本
で
も
毎
年
規
模
が
大
き

く
な
っ
て
お
り
、
中
心
的
に
活

動
し
て
い
る
日
本
慢
性
腎
臓
病

対
策
協
議
会
（
Ｊ-

Ｃ
Ｋ
Ｄ
Ｉ
）

や
特
定
非
営
利
活
動
法
人
腎
臓

病
早
期
発
見
推
進
機
構
（
Ｉ
Ｋ

Ｅ
Ａ-

Ｊ
）
、
そ
し
て
厚
生
労
働

省
や
各
地
の
自
治
体
な
ど
が
全

国
で
多
く
の
イ
ベ
ン
ト
を
行
っ

て
い
ま
す
。

　
そ
し
て
、
腎
臓
病
の
早
期
発

見
と
対
策
の
た
め
に
『
慢
性
腎

臓
病
（
Ｃ
Ｋ
Ｄ
）
』
と
い
う
新

し
い
病
気
の
概
念
も
生
ま
れ
ま

し
た
。 

　
腎
臓
は
、
血
液
の
中
の
老
廃

物
を
取
り
除
い
て
き
れ
い
に
す

る
臓
器
で
す
。

　
そ
の
腎
臓
の
働
き
（
腎
機
能
）

が
、
ゆ
っ
く
り
と
何
年
も
か
け

て
低
下
し
て
い
く
病
気
が
『
慢

性
腎
臓
病
（
Ｃ
Ｋ
Ｄ
）
』
で
す
。

　
Ｃ
Ｋ
Ｄ
に
な
り
何
年
も
経
ち
、

腎
機
能
が
極
端
に
低
下
し
て
く

る
と
尿
毒
症
の
症
状
（
例
え
ば

貧
血
、
頭
痛
、
吐
き
気
、
め
ま
い
、

し
び
れ
、
視
力
低
下
、
不
整
脈
、

意
識
障
害
な
ど
）
や
足
の
む
く

み
が
現
れ
て
き
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
症
状
が
現
れ
た

場
合
、
命
を
守
る
た
め
に
早
急

に
透
析
治
療
を
行
わ
な
け
れ
ば

い
け
ま
せ
ん
。

　
し
か
も
透
析
療
法
が
必
要
な

ほ
ど
腎
機
能
が
低
下
し
て
し
ま

っ
て
か
ら
で
は
、
腎
機
能
を
元

に
戻
す
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。 

　
大
切
な
こ
と
は
Ｃ
Ｋ
Ｄ
は
、

透
析
治
療
が
必
要
に
な
る
ほ
ど

進
行
す
る
直
前
ま
で
、
ほ
ぼ
自

覚
症
状
に
現
れ
な
い
と
い
う
こ

と
で
す
。

　
そ
の
た
め
腎
機
能
の
検
査
で

異
常
が
発
見
さ
れ
た
ら
、
自
覚

症
状
が
な
く
て
も
治
療
を
継
続

し
て
く
だ
さ
い
。

　
早
い
段
階
の
Ｃ
Ｋ
Ｄ
で
あ
れ
ば
、

治
療
に
よ
っ
て
腎
機
能
が
改
善

す
る
こ
と
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。 

　
ま
た
、
Ｃ
Ｋ
Ｄ
で
は
腎
機
能

の
低
下
と
は
別
の
懸
念
も
あ
り

ま
す
。

　
そ
れ
は
Ｃ
Ｋ
Ｄ
の
進
行
に
伴

い
心
臓
や
脳
の
血
管
の
病
気
が

増
え
る
と
い
う
こ
と
で
す
。

実
際
の
と
こ
ろ
、
透
析
治
療
が

必
要
な
る
よ
り
も
先
に
、
心
筋

梗
塞
や
脳
卒
中
な
ど
の
た
め
に

亡
く
な
る
患
者
さ
ん
が
少
な
く

あ
り
ま
せ
ん
。

　
そ
れ
を
防
ぐ
た
め
に
も
、
Ｃ

Ｋ
Ｄ
の
早
期
治
療
が
大
切
で
す
。

　
Ｃ
Ｋ
Ｄ
は
、
腎
機
能
が
慢
性

的
に
低
下
し
た
状
態
を
指
す
病

名
で
、
原
因
を
問
い
ま
せ
ん
。

　
た
だ
実
際
に
は
、
腎
臓
そ
の

も
の
に
起
こ
る
病
気
（
糸
球
体

腎
炎
な
ど
）
よ
り
も
糖
尿
病
に

伴
う
Ｃ
Ｋ
Ｄ
の
ほ
う
が
多
い
こ

と
が
今
、
問
題
に
な
っ
て
い

ま
す
。 
　
糖
尿
病
に
伴
う
Ｃ
Ｋ
Ｄ
の
予

防
す
る
方
法
は
、
糖
尿
病
そ
の

も
の
を
き
ち
ん
と
治
療
す
る
こ

と
で
す
。

　
つ
ま
り
、
血
糖
値
を
し
っ
か

り
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
す
る
こ
と
で
す
。

　
ま
た
、
Ｃ
Ｋ
Ｄ
の
進
行
に
は

高
血
圧
も
強
く
関
わ
っ
て
い
ま

す
の
で
、
血
圧
の
コ
ン
ト
ロ
ー

ル
も
大
切
で
す
。

　
血
糖
や
血
圧
の
コ
ン
ト
ロ
ー

ル
は
Ｃ
Ｋ
Ｄ
の
『
予
防
』
だ
け

で
な
く
、
当
然
、
『
治
療
』
に

お
い
て
も
重
要
で
す
。

　
そ
の
た
め
に
も
、
ま
ず
生
活

習
慣
の
改
善
が
重
要
で
す
。

　
肥
満
の
是
正
や
減
塩
を
心
が
け
、

規
則
正
し
い
食
事
、
腎
機
能
が

低
下
し
た
場

合
に
は
低
た

ん
ぱ
く
食
を

摂
り
ま
し
ょ
う
。

　
た
ば
こ
を

吸
っ
て
い
る
人
は
禁
煙
に
努
め

て
く
だ
さ
い
。

　
高
血
圧
や
糖
尿
病
な
ど
の
生

活
習
慣
病
が
あ
る
人
は
、
医
療

機
関
を
受
診
し
て
き
ち
ん
と
治

療
を
し
て
お
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

　
ま
た
、
Ｃ
Ｋ
Ｄ
の
予
防
に
は

血
圧
の
管
理
と
尿
検
査
が
重
要

に
な
り
ま
す
。

　
家
庭
血
圧
計
や
尿
試
験
紙
も

市
販
さ
れ
て
い
ま
す
の
で
、
ふ

だ
ん
か
ら
、
家
庭
で
も
こ
ま
め

に
血
圧
を
チ
ェ
ッ
ク
し
、
定
期

的
に
尿
検
査
を
す
る
こ
と
を
お

勧
め
し
ま
す
。

　
　
　
　
　
（
裏
面
へ
つ
づ
く
）

　
皆
さ
ん
、
非
常
持
ち
出
し
袋
・

非
常
用
品
の
ス
ト
ッ
ク
は
大
丈

夫
で
し
ょ
う
か
？

　
震
災
当
時
に
慌
て
て
用
意
し

た
防
災
用
品
が
、
今
や
そ
の
ま

ま
に
な
っ
て
し
ま
っ
て
い
る
と

い
う
方
も
多
い
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。

　
防
災
用
品
の
中
の
缶
詰
や
非

常
食
の
賞
味
期
限
が
迫
っ
て
い

る
も
の
な
ど
が

あ
る
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。

今
こ
そ
再
チ
ェ

ッ
ク
し
ま
し
ょ
う
。

　
災
害
列
島
と
い
わ
れ
る
日
本
。

　
い
つ
起
こ
る
か
わ
か
ら
な
い

緊
急
事
態
に
備
え
て
、
非
常
袋

は
し
っ
か
り
用
意
し
て
お
き
ま

し
ょ
う
。

東
日
本
大
震
災
か
ら
８
年
が
経
ち

今
こ
そ
防
災
用
品
を
再
チ
ェ
ッ
ク
し
ま
せ
ん
か
？



同時ブルーライトアップ！
「小倉城」「チャチャタウン観覧車」

第２６６号

三
月
第
二
木
曜
日
は

２０１９年３月２６日

　　

　

　

慢
性
腎
臓
病
（
Ｃ
Ｋ
Ｄ
）
患
者
は

日
本
で
一
三
三
〇
万
人

　
慢
性
腎
臓
病
（
Ｃ
Ｋ
Ｄ
）
は

馴
染
み
の
あ
る
病
名
で
は
な
い

た
め
、
少
な
い
と
思
わ
れ
が
ち

で
す
が
、
日
本
で
は
一
三
三
〇

万
人
、
八
人
に
一
人
が
Ｃ
Ｋ
Ｄ

患
者
で
、
新
た
な
国
民
病
と
考

え
ら
れ
て
い
ま
す
。

①
蛋
白
尿
や
血
尿
な
ど
の
検
尿

異
常
・
腎
臓
の
形
の
異
常
・
腎

組
織
の
異
常
あ
る
い
は

②
腎
機
能
低
下
が
三
カ
月
以
上

続
い
た
と
き
に
Ｃ
Ｋ
Ｄ
と
診
断

さ
れ
ま
す
。

　
気
が
付
か
な
い
う
ち
に
進
行

す
る
こ
と
で
す
。

　
腎
機
能
が
一
〇
～
一
五
％
を

切
る
ま
で
は
症
状
が
出
ず
、
腎

臓
は
『
沈
黙
の
臓
器
』
と
も
呼

ば
れ
て
い
ま
す
。

　
し
か
し
進
行
す
る
と
夜
間
尿

が
増
え
、
貧
血
、
倦
怠
感
、
む

く
み
、
息
切
れ
、
食
欲
不
振
と

い
っ
た
症
状
が
現
れ
は
じ
め
ま
す
。

　
五
～
八
％
ま
で
腎
機
能
が
落

ち
て
し
ま
う
と
、
腎
代
替
療
法
（
透

析
や
腎
移
植
）
が
生
き
る
た
め

に
必
要
と
な
り
ま
す
。

 

症
状
が
出
て
か
ら
で
は
遅
く
、

検
尿
異
常
が
出
始
め
た
時
期
、

腎
機
能
低
下
が
な
い
時
期
に
、

治
療
を
行
う
こ
と
で
完
治
も
可

能
で
、
透
析
も
回
避
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

　
ま
た
、
Ｃ
Ｋ
Ｄ
患
者
さ
ん
は

脳
梗
塞
や
心
筋
梗
塞
な
ど
の
心

血
管
合
併
症
を
三
倍
以
上
起
こ

し
や
す
く
な
る
こ
と
が
分
か
っ

て
い
ま
す
が
、
腎
臓
を
治
療
す

る
と
、
こ
れ
ら
の
心
血
管
病
も

減
少
し
ま
す
。

　
古
い
本
に
は
、
『
腎
臓
病
は

不
治
の
病
』
と
書
か
れ
て
い
ま

す
が
、
Ｃ
Ｋ
Ｄ
の
治
療
法
は
進

歩
し
て
い
ま
す
。

　
腎
炎
の
中
で
最
も
多
い
Ｉ
ｇ

Ａ
腎
症
は
八
～
九
割
が
完
治
す

る
時
代
と
な
り
、
透
析
に
至
る

患
者
さ
ん
は
激
減
し
ま
し
た
。

　
ま
た
、
透
析
導
入
の
原
因
の

五
割
以
上
を
占
め
る
糖
尿
病
性

腎
症
も
糖
尿
病
薬
の
進
歩
に
よ
り
、

血
糖
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
が
行
い
や

す
く
な
り
、
少
な
く
と
も
蛋
白

尿
が
出
始
め
た
こ
ろ
に
、
し
っ

か
り
治
療
を
行
う
こ
と
で
透
析

患
者
の
増
加
は
足
踏
み
と
な
っ

て
い
ま
す
。

　
さ
ら
に
現
在
は
続
々
と
腎
臓

病
治
療
薬
は
開
発
さ
れ
、
さ
ま

ざ
ま
な
腎
臓
病
の
治
療
が
で
き

　４月２日から８日を発達障害啓発週間として、日本各地でシンポジ
ウムの開催やブルーライトアップが行われます。啓発デーのイメージ
カラーである「ブルー」は、癒しと希望を表し、世界中のランドマー
クがブルーライトアップされます。
　多数派の人々の感覚や認知の在り方で作られてきたこの社会は、当
事者は生きづらさを感じやすく、時として配慮が必要です。自閉症へ
の理解は、すぐには叶わないかもしれませんが、近い未来へと期待し、
理解への小さな種を世界中でまいていきます。
　このような取り組みが様々な障害を抱える人が生き生きと過ごせる
社会へとつながり、誰もが幸せに暮らすことができる社会への実現に
つながるようにと願います。

【主催】「世界自閉症啓発デー」北九州市啓発実行委員会　（構成）北九州LD等

発達障害親の会「すばる」、北九州市自閉症児者の未来を考える会、北九州市自

閉症協会、北九州市（保健福祉局障害福祉部精神保健福祉課）、社会福祉法人 

北九州市福祉事業団 北九州市発達障害者支援センター「つばさ」

　
　
　
　
（
表
面
よ
り
つ
づ
き
）

　
ま
た
、
血
圧
の
コ
ン
ト
ロ
ー

ル
は
糖
尿
病
以
外
の
原
因
に
よ

る
Ｃ
Ｋ
Ｄ
で
も
重
要
で
、
Ｃ
Ｋ

Ｄ
治
療
の
柱
の
一
つ
と
言
え
ま
す
。 

糸
球
体
腎
炎
な
ど
の
腎
臓
そ
の

も
の
の
病
気
に
よ
る
Ｃ
Ｋ
Ｄ
で
は
、

血
圧
の
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
以
外
に
、

病
気
の
状
態
に
応
じ
て
、
蛋
白

質
の
摂
取
量

を
抑
え
る
食

事
療
法
や
抗

炎
症
薬
、
抗

血
小
板
薬
な

ど
に
よ
る
治

療
に
よ
り
、
腎
機
能
の
低
下
を

抑
制
し
ま
す
。

（
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
よ
り
抜
粋
）

日（土）

「小倉城」「チャチャタウン観覧車」
同時ブルーライトアップ！

チャチャタウン小倉の
イベント広場ではバル
ーンアートや消防音楽
隊の演奏会もあるよ！

19時～23時

毎年４月２日は国連が定めた「世界自閉症啓発デー」

「
世
界
腎
臓
デ
ー
」

～
医
療
を
知
る
　
健
康
を
守
る
～

製
鉄
記
念
八
幡
病
院
腎
セ
ン
タ
ー
長
・
腎
臓
内
科
部
長

柳
田 

太
平
先
生

社
会
医
療
法
人

Ｃ
Ｋ
Ｄ
の
恐
ろ
し
い
点
は

腎
臓
病
は
完
治
す
る
時
代
に

異
常
を
早
く
検
知
し
て

る
時
代
と
な
っ
て
い
ま
す
。

 

腎
臓
は
再
生
能
力
に
乏
し
い
臓

器
で
す
。

　
蛋
白
尿
が
出
た
、
腎
機
能
が

低
下
し
て
き
た
時
に
的

確
な
診
断
、
治
療
を
行

う
こ
と
が
重
要
で
す
。

 

少
な
く
と
も
年
に
一

度
は
健
康
診
断
を
行
い
、

異
常
が
あ
れ
ば
腎
臓
専

門
医
を
受
診
し
ま
し
ょ

う
。
（
出
典
・
・
製
鉄
記
念

八
幡
病
院
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
）

北九州市自閉症協会　事務局長 伊野　和子氏
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